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Personlichkeit entwickeln
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Durch Selbstreflexion zum Erfolg

Potenziale erkennen
Personlichkeit entwickeln
Ziele erreichen

Ob Rembrandt, Monet oder Frida Kahlo, die Werke berlihmter Kiinstler

konnen hintergriindige Kernthemen sichtbar machen. Christine Kranz zeigt

mit ihrem Praxisbuch Potenziale auf und l&dt zum Mitdenken und Mitmachen ein.
Die Griinderin der Symbolon-Methode stellt ihr Wissen und ihre jahrzehntelange
Erfahrung erstmals als gesammeltes Werk zur Verfligung.



Bringen Sie lhre Potenziale mit Erfolg nach auflen!

Das Buch «Durch Selbstreflexion zum Erfolg» eréffnet lhnen einen erweiterten Zugang
zu sich selbst und zu lhrer Arbeitswelt.

Dieses Praxisbuch enthalt einerseits theoretische Grundlagen Uber die Reflexionsarbeit
mit Bildern und Kunstwerken; andererseits konkrete, praktische Fall- und Ubungsbeispiele.
Es fihrt Sie zu Ihren inneren Kompetenzen und erméglicht lhnen neue Handlungsweisen.

176 Seiten, 58 Abbildungen, farbig, 22,5 x 26,6 x 2 cm, hochwertig gedruckt und gebunden mit Schutzumschlag

Bestellung und Leseproben unter www.symbolon.com
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Wesentliches erkannt.

Christine Kranz A
I 1 ‘_t r
¢ 4
I




